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 ＲＩテーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・『インスピレーションになろう』 

 地区のスローガン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・『チャレンジしよう』 

本日 1月 8日のプログラム：吉岡洋介会員卓話「笠岡ＲＣ在籍 50年」、桑田由香里会員卓話「年女の抱負」
次回 1月 15日のプログラム: 笠岡東 RCとの新年合同夜間例会 

 
・・・・・・・・・第 3075 回 2018 年(平成 30 年)12 月 25 日例会記録・・・・・・・・ 

★点鐘・司会 吉本会長 ★ソング 四つのテスト ★食事 年越しそばと巻き寿司（100万ドルランチ）★天気 晴れ 
 
★会長挨拶 

皆様、ようこそおいでくださいました。有難うございます。 
クリスマス家族例会では、藤澤親睦活動委員長をはじめ親睦活動委員会の皆様には大変お世話になりまし

た。あらためまして感謝申し上げます。 
本日は、４つのテストを唱和いたしました。シカゴロータリークラブの会員であったハーバート・テーラ

ー氏が、不況のあおりを受けて莫大な借金を抱え倒産の危機に瀕していたアルミニウム社の経営を引き受け
ることになり合理的な指標がどうしても必要だと考えた末に出来上がったものです。東京クラブの本田親男
氏の翻訳によるもので、1954 年以来、 日本人ロータリアンが座右の銘として親しんだ名訳となっています。
新潟ロータリークラブの山本正治さんが作成したもうひとつの興味深い４つのテストがあります。読んでみ
ます。４項目です。皆様、どれくらい合致されますでしょうか。 
言行はこれに照らしてから 
１） 仕事に熱中してますか。  
２） 仕事を他人に任せず、自分でやってしまいますか。 
３） 会社の仕事を自宅までもってかえりますか。  
４） 仕事で他人と競争意識をもってますか。 
これは、「Ａ型性格を判断 するテスト（小田晋）」を参考にされたもので、四つとも合致した人は狭心症や
心筋梗塞なる危険性が非常に高いそうです。Ａ型性格とは、血液型ではありません。１９７４年（昭和４９
年）アメリカの医師フリードマンとローゼンマンが、心筋梗塞を起こしやすい性格としてまとめたものです。
Ａ型の A は、 アグレッシブ（攻撃的）の頭文字からきています。ロータリアンにはこのようにストレスを
ストレスと感じないアグレッシブ型性格が多いそうです。年末、年始をすぎるとまた多忙な日々が続くと思
います。皆様、ご自愛ください。 
 
★会長報告 
・12/22（土）のクリスマス家族会には、多くの会員の皆様、ご家族の皆様にご参加いただき、誠 
にありがとうございました。また、藤澤親睦活動委員長をはじめ、親睦委員会の皆様、大変お世 
話になりました。心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 
本日はロータリー創立１１３年と３０５日にあたります。 
笠岡ロータリークラブは創立６２年と１９０日にあたり第３０７５回の例会です。 
 

★幹事報告 
 ＊その他連絡 
 ・インターアクト地区大会報告書が届きました。回覧致します。 
 ・次回の例会は来年 1 月 8 日（火）です。よろしくお願い致します。また、1月 15 日（火）は笠岡東 RC

との新年合同夜間例会です。19時から笠岡グランドホテル 1Fにて開催致します。 
 ＊メールにて届いたものはご希望の方には転送致しますのでお知らせ下さい。 

★委員会報告 
 藤澤親睦活動委員長：クリスマス家族会の御礼。 
           しょっちゅう飲もう会案内。1/14（月）18時から妃富美にて。会費 6,000円。 
           4クラブゴルフ大会案内。3/24（日）JFE瀬戸内海ゴルフ倶楽部にて。 

今回は笠岡 RCがホストクラブです。 



★出席報告 
会員数(出席免除者) 出席者数(出席免除者) 出席率(%) 前々回(12月 11日)補正 

32+（16）＝48 29+（11）=40 93.02％ 88.10%⇒97.67％ 
当日欠席者 （3名）坂本達也君・原田一成君・堀泰典君 
前々回補填者（5名）武田恒雄君・吉岡大介君・楠隆行君・齋藤丘君・山名照知君 

 
★ＳＡＡ 
 吉本仁志君・小笠原和壽君・大山桂之君・藤井幸治君：藤澤親睦活動委員長を中心とした親睦活動委員会

の団結にあらためまして笠岡ロータリークラブの歴史、伝統、偉大さを感じました。有難うございました。
笠岡グランドホテル様には特製ケーキをいただき、おかやま山陽高等学校様にはローストチキンと、どら
やきをご提供いただき、ホリデイ様には多数の賞品をご用意いただきました。会員、ご家族様、全ての方
に感謝申し上げます。有難うございました。また今年度半年間、有難うございました。皆様、良いお年を
お迎え下さい。 

 吉岡洋介君：2019 年 10 月に笠岡市とコタバル市の友好握手都市縁組締結 20 周年を迎えます。国際交流
促進に貢献するためコタバル市に日本庭園を寄贈しました。 
山本国春君：先日のフィギアスケート世界選手権で 8位入賞した金光学園の木科雄登君ですが、笠岡信用
組合がスポンサーしております。皆さん、応援してあげて下さい。 
水川創壌君：12月 13日無事建仁寺に四つ頭使用天目茶碗百碗を奉納することができました。 
藤澤晴康君：クリスマス家族会ではお世話になりました。 
中田智明君：迷子の娘を山名会員、松尾会員、岡本会員に助けていただきました。有難うございました。 
楠隆行君：息子がキャンドルサービスをさせていただきました。有難うございます。 
齋藤丘君：ドローンをいただきました。 
 

★プログラム：年越し例会 
★ゲスト  ：ありません 
★ビジター ：ありません 
 
★プログラム予定  

１/１５  笠岡東 RCとの新年合同夜間例会 
１/２２  塩飽繁樹次年度財団・奨学会常任委員長卓話「次年度ロータリー財団委員長研修会報告」 
 

★行事予定 
 １/１３    第 2回笠岡ロータリークラブキッズサッカーフェスティバル（笠岡陸上競技場） 
 １/１４    グリーン会新春ゴルフコンペ（JFE瀬戸内海ゴルフ倶楽部） 
 ３/２～３   PETS（出雲） 
 ３/１０    IM記念ゴルフ大会（鬼ノ城カントリークラブ） 
 ３/１７    IM（サンロード吉備路） 
 ３/２４    4クラブゴルフ大会（JFE瀬戸内海ゴルフ倶楽部） 
 ４/１４    地区研修・協議会（出雲） 
 ５/１２    次期地区会員増強・ロータリー財団合同セミナー（出雲） 
★配布物 週報（メール） 
 四つのテスト : 真実かどうか みんなに公平か 好意と友情を深めるか みんなのためになるかどうか  
★各種行事
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１２月第４例会 吉本会長挨拶 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【本日の食事】年越しそばと巻き寿司 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆クリスマス家族夜間例会 平成３０年１２月２２日 笠岡グランドホテル 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


