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ＲＩ会長メッセージ・・・・・・・・『UNITE FOR GOOD よいことのために手を取りあおう』 
地区スローガン・・・・・・・・・・・・・・・・『UNITE FOR GOOD』 

本日 1月 27 日のプログラム：職場例会（笠岡信用組合本店） 
 

次回 2月 3日のプログラム：会員卓話 津田謙二会員、清水健市会員 
 

・・・・・・・・・第 3386 回 2026 年(令和 8 年)1 月 20 日例会記録・・・・・・・・ 
★点鐘・司会 大山会長 ★ソング それでこそロータリー ★食事 チキン南蛮定食 ★天気 晴れ 
 
★会長挨拶 
こんにちは。ようこそいらっしゃいました。本年は今日、1月 20 日が「大寒」です。「大寒」は二十四節気
の最後に当たる季節であり、1年のなかでも寒さが厳しくなる時期とされています。大寒という言葉は、大
寒から立春までの約 15 日間を指すこともあり、本年は 1 月 20 日(火)から 2 月 3 日(火)の 15 日間です。大
寒の約 15 日の間の初候・次候・末候は、初候は「款冬華（ふきのはなさく）」と呼ばれ、フキの花茎である
フキノトウのつぼみが地面から顔をのぞかせる時期、次候は「（さわみずこおりつめる）」と呼ばれ、沢の水
が厚く凍る、そして、末候の「鶏始乳（にわとりはじめてとやにつく）」は、春が近づき鶏が卵を産みはじ
めるということだそうです。大寒の期間の鶏は、寒さに備えて体温を上げるために水分を控え、餌を多く食
べる傾向にあり、そのため栄養がぎゅっと凝縮された濃厚な味わいの卵が産まれるそうで、大寒初日〜立春
前日（節分）の期間に産んだ卵を「大寒卵」と呼び、栄養が凝縮され、金運や健康運がアップする縁起物と
いうことです。皆さんも、この時期の卵を食していただき、今年も元気で活躍いただけたらと思います。 
 
★会長報告  

・1/15（木）笠岡国際交流協会運営委員会及び新年会が若よし番町店にて開催され、片岡国際奉仕委員 
長が出席されました。お疲れ様でした。 

  ・1/21（水）高梁 RCの例会に枝木ガバナー補佐と西江 IM 実行委員長が IMの案内の為、訪問されます。 
よろしくお願い致します。 

  ・1/24（土）臨時クラブインターアクト委員長会議が米子にて開催され、山本インターアクト担当理事 
が出席されます。よろしくお願い致します。 

  ・1/25（日）第 3回ガバナー補佐会がオンライン開催され、枝木ガバナー補佐が出席されます。よろし 
くお願い致します。 

 
★持ち回り理事会報告 

 第 1号議案：2026学年度ロータリー米山記念奨学生の世話クラブのお願いについて 
       世話クラブとして希望しない事とする事が承認されました。 

 
本日はロータリー創立 120 年と 332 日にあたります。 
笠岡ロータリークラブは創立 69年と 216 日にあたり第 3386 回の例会です。 
 

★幹事報告 
＊ガバナー事務所より 
・地区ガバナーノミニー・デジグネート宣言書がメールにて届きました。2028-29年度国際ロータリー 
第 2690 地区地区ガバナーとして出雲南ロータリークラブの原田明成氏を正式決定し宣言致します。 
 回覧致します。 

＊その他連絡 
・ハイライトよねやま 310号 がメールにて届きました。 
・次週 1/27（火）の例会は笠岡信用組合本店での職場例会です。お間違えのないようよろしくお願い致 
します。駐車場等の案内について 1/8 にメールにて配信しておりますのでご確認下さい。また本日再度 
回覧致します。 

 ・本日例会終了後に IM 実行委員会を開催致しますので担当者の方はお残り下さい。 
 

-メールで届いたものはご希望の方には転送致します- 



★委員会・同好会・他報告
板本親睦活動委員長：4クラブ親睦ゴルフ大会案内・出欠確認書回覧
津田ロータリー情報副委員長：第 1回 IDM 案内・出欠確認書回覧
小笠原 IM 副実行委員長：IM記念親睦ゴルフ大会案内・出欠確認書回覧

★出席報告
会員数(出席免除者) 出席者数(出席免除者) 出席率(%) 前々回(1 月 6日)補正 

38+（9）＝47 31+（7）＝38 84.44% 86.67%⇒88.89% 
当日欠席者 （7 名）柳生晋伸君・坂本亮平君・原田一成君・今井裕一君・三好陽子君・奥野慶大君・

坂本達也君 
  ZOOM 出席者（3名） 岡本吉弘君・藤井幸治君・吉岡大介君 

前々回補填者（1名）坂本亮平君 

★ＳＡＡ
大山桂之君・藤澤晴康君・山本義和君・久我久徳君：岡山県よろず支援拠点 三宅翔史様、ご多用の中お越
し頂きありがとうございます。AI 活用が当然となりつつある昨今ですが、私たちが知らないことが数多く
あるかと思います。しっかりと勉強させて頂こうと思います。よろしくお願い致します。
中田智明君・原田周二君：早退します。

★プログラム：岡山県よろず支援拠点 三宅翔史様「企業活動における AI活用の今」

★ゲスト  ：岡山県よろず支援拠点 三宅翔史様 

★ビジター : おられません

★プログラム予定
2/10  藤原温子事務所司法書士 藤原温子様卓話 

★行事予定
2/15 米山学友会総会・ロータリー米山記念奨学生歓送会（ANAクラウンプラザホテル米子） 
2/17 第 1 回 IDM（マスターウォールコーヒー） 
3/1 IM記念親睦ゴルフ大会（JFE 瀬戸内海 GC） 
3/15 第 6 グループ IM（笠岡 GH） 
4/19 4クラブ親睦ゴルフ大会（JFE 瀬戸内海 GC） 
6/12～15  国際大会（台北） 

★配布物   ありません 

四つのテスト : 真実かどうか みんなに公平か 好意と友情を深めるか みんなのためになるかどうか


