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ＲＩテーマ・・・・・・・・・・・・・・・・・・『世界に希望を生み出そう』 

地区スローガン・・・・・・・・・・・・・・・・『希望の種を播きましょう。育てましょう。』 

本日 1月 23日のプログラム：職場例会 
（福祉喫茶干拓喰、有限会社エーアンドエス・株式会社備中しお風フォーム） 

 
次回 1月 30日のプログラム：ゆる体操指導員 小野勝之様、加賀田和則様 

「身体を根本から健康にする、ゆる体操とは？」 
  

・・・・・・・・・第 3291回 2024年(令和 6年)1月 16日例会記録・・・・・・・・ 
★点鐘・司会 津田会長 ★ソング 君が代 奉仕の理想 ★食事 幕の内 ★天気 晴れ 
 
★会長挨拶 
みなさま、よくお越し頂きました。笠岡東ロータリークラブの皆様、正月から 2週間程経過していますが、

改めまして、新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。また、福嶋啓祐ガバ
ナー補佐様、今年も昨年同様によろしくお願い致します。 
 さて、新年早々に起きた能登半島地震は、いまだに全容がつかめず、大変な事態に陥っています。お亡く
なりになられた方々に哀悼の意を表するとともに、いまだに避難生活を送られている 2万人近い方々が 1
日も早く日常生活が送れる事を願うばかりです。この大地震の時に、私は『天災は忘れた頃にやってくる。』
という言葉を思い出しました。これを言ったのは、物理学者で随筆家でもある寺田寅彦氏です。40代半ば
で関東大震災を経験した彼は、自作の随筆の中でこう言っています。「いかなる震度の時にいかなる場所に
いかなる程度の危険があるかということの概念がはっきりしていれば、無用な恐怖と狼狽との代わりに、そ
れぞれの場合に対する処置ということがすぐに頭の中を占領してしまうのである。」と語っています。今後
30年以内に発生する確率が高い南海トラフ地震、岡山県は震度 6強、笠岡市では最大 3.2メートルが浸水
想定で津波到達時間は 3時間 30分で第一波はそれより短い時間で到達する可能性あり、気象台は津波はす
ぐに到達することがあると言っています。笠岡市のホームページに記載されています。是非ともご覧くださ
い。 
 
★会長報告 ありません 
 
★定例理事会報告 
第 1号議案：IMについて   
      2024年 3月 24日（日）笠岡グランドホテルにて開催 
      全員登録（登録料 10,000円）とし、入会 3年未満の会員は義務出席とし、 

出席者はメークアップ扱いとする事が承認されました。 
第 2号議案：花見例会事業計画書について承認されました。      

 第 3号議案：バギオ基金への寄付のお願いについて例年通りしない事が承認されました。 
 第 4号議案：ロータリー米山記念奨学生との交流事業について 
        2月 20日（火）卓話 倉敷芸術科学大学在籍のチャマニさんへのお土産について 

プログラム委員会から支出する事が承認されました。 
 

本日はロータリー創立 118年と 328日にあたります。 
笠岡ロータリークラブは創立 67年と 213日にあたり第 3291回の例会です。 
 

★幹事報告  
＊その他連絡 
 ・ハイライトよねやま 286号がメールにて届きました。  
 ・次週 1/23（火）は職場例会です。ご出席の皆様、お間違えの無いようお願い致します。 

-メールで届いたものはご希望の方には転送致します- 
★委員会報告 ありません 
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★出席報告 
会員数(出席免除者) 出席者数(出席免除者) 出席率(%) 前々回(12月 26日)補正 

39+（9）＝48 32+（7）＝39 84.78% 80.43%⇒82.61% 
当日欠席者 （7名）奥野慶大君・楠隆行君・坂本達也君・藤井幸治君・三好陽子君・大山桂之君・ 
         小見山直己君 

  ZOOM出席者（0名）  
 前々回補填者（1名）坂本亮平君 

 
★ＳＡＡ 
津田謙二君・藤井幸治君・岡本章君・吉岡大介君：皆様、改めまして新年おめでとうございます。笠岡東
RC 長鋪会長、山本幹事そして会員の皆様、本年もどうぞよろしくお願い致します。笠岡東 RC そして笠岡 RC 
のこの一年が楽しく素晴らしい一年でありますようお祈り申し上げます。 
西江道也君：先週は年男のお祝いをありがとうございました。 
山本國春君・堀泰典君・齋藤丘君：早退します。 
                          
★プログラム：笠岡東 RCとの新年合同夜間例会 
 
★ゲスト  ：おられません 
 
★ビジター : おられません 
 
★プログラム予定 

1/30    ゆる体操指導員 小野勝之様、加賀田和則様「身体を根本から健康にする、ゆる体操とは？」 
2/6          NPO法人たわらぼ 俵 絋志様「先進リハビリについて」 
2/13    おかやま山陽高等学校インターアクトクラブ「インターアクトクラブ活動報告」 
2/20    米山記念奨学生  

セネウィラトナ ムディヤンセーラーゲー チャマニ ジネーシャー ジャヤワルダナ様 
  2/27        NPO法人スポーツ巡回ネットワーク 黒部雅統様 

「スポーツの地域格差をなくす活動～笠岡諸島サッカー教室～」 
 

★行事予定  
 2/3～4    青少年交換プログラム 2023-24年度中四国 3地区合同オリエンテーション 

（倉敷シーサイドホテル） 
 3/2～3    PETS（ANA クラウンプラザホテル岡山） 
 3/6     岡山 RC創立 90周年記念式典（ホテルグランヴィア岡山） 
 3/10     IM記念ゴルフ大会（笠岡 CC） 
  3/24         IM（笠岡 GH） 
 
★配布物   ありません 
 
  四つのテスト : 真実かどうか みんなに公平か 好意と友情を深めるか みんなのためになるかどうか
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


